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Twist & Turns 
 

Chorégraphe : Maddison Glover  
Description : 64 Comptes – 2 Murs – 4 Restarts – 1 Final - Danse en ligne 
Niveau  : Avancé 
Musique : Tomorrow Never Comes - Zac Brown Band 
Traduction : Julia (27/09/21) 
 
Démarrage : Départ après 16 temps (sur paroles) 

 
 

  
SIDE, HOLD, BEHIND & CROSS, SIDE, REPLACE, CROSS SHUFFLE 
1 – 2  Grand pas PD à D, Hold (en trainant PG vers PD) 
3&4  PG croisé derrière PD, PD à D, PG croisé devant PD 
5 – 6  Rock PD à D, Revenir PdC sur PG 
7&8  PD croisé devant PG, PG à G, PD croisé devant PG 
 
½ HINGE TURN, LOCK SHUFFLE FWD (DIAGONAL), FWD, HITCH, COASTER 
1 – 2  ¼ tour à D et PG derrière, ¼ tour à D et PD à D 
3&4  1/8 tour à D et PG devant, Lock PD derrière PG, PG devant             7.30 
5 – 6  PD devant, Hitch genou G,  
7&8  PG derrière, PD à côté du PG, PG devant               7.30 
 
 
ROCKING CHAIR, ROCK FWD, ROCK BACK, FULL TURN 
1 – 2  Rock PD devant, Revenir PdC sur PG 
3 – 4  Rock PD derrière (regarder par-dessus épaule D), Revenir PdC sur PG 
5 – 6  Rock PD devant, Rock PG derrière 
7 – 8  ½ tour à D et PD devant (1.30), ½ tour à D et PG derrière             7.30 
  
 
½ SHUFFLE FWD, SIDE ROCK, REPLACE (SQUARE UP), CROSS, HOLD, SIDE, BEHIND, ¼ FWD 
1&2  ½ tour à D et PD devant, PG à côté du PD, PD devant             1.30 
3 – 4  1/8 tour à D et rock PG à G, Revenir PdC sur PD                                    3.00 
5 – 6  PG croisé devant PD, Hold 
&7-8  PD à D, PG croisé derrière PD, ¼ tour à D et PD devant             6.00 
 
ROCK RWD, BACK, COASTER, ROCK FWD, ROCK BACK, ½ SHUFFLE FWD 
1 – 2  Rock PG devant, Rock PD derrière 
3&4  PG derrière, PD à côté du PG, PG devant 
Ici 3e Restart  
5 – 6  Rock PD devant, Rock PG derrière   
7&8  Shuffle ½ tour à D : D,G,D               12.00 
 
½ TURN WALKING BACK x 2, COASTER CROSS, 2 x TRAVELLING KICK-BALL CROSSES 
1 – 2  ½ tour à D et PG derrière, PD derrière               6.00 
3&4  PG derrière, PD à côté du PG, PG croisé devant PD  
5&6  Kick PD, Pose PD à D, PG croisé devant PD 
Ici 1e, 2e & 4e Restarts 
7&8  Kick PD, Pose PD à D, PG croisé devant PD 
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SIDE, ½ SWEEP, BEHIND AND CROSS, SIDE, REPLACE, CROSS, SIDE ROCK 
1 – 2  PD à D, ½ tour à G en faisant sweep de D à G                       12.00 
3&4  PG légèrement derrière PD, PD à D, PG croisé devant PD 
5 – 6  En avançant Rock PD à D, Revenir PdC sur PG 
7 – 8  En avançant PD croisé devant PG, Rock PG à G 
  
 
REPLACE, CROSS, ½ HINGE TURN, DIAGONAL FWD, KICK, COASTER CROSS 
1 – 2  Revenir PdC sur PD, PG croisé devant PD 
3 – 4  ¼ tour à G et PD derrière, ¼ tour à G et PG à G              6.00 
5 – 6  1/8 tour à G et PD devant, Kick PG devant               4.30 
7&8  PG derrière, 1/8 tour à D et PD à D, PG croisé devant PD             6.00 
 
Restarts : 
Au 1e mur qui commence à 12h, Restart au 6e bloc, face à 6h 
Au 2e mur qui commence à 6h, Restart au 6e bloc, face à 12h 
Au 5e mur qui commence à 12h, Restart au 5e bloc, face à 6h 
Au 6e mur, qui commence à 6h, Restart au 6e bloc, face à 12h 
 
Final : 
Danser jusqu’au 18e compte « ROCK FWD ON R, BACK ON L » faire un 3/8 tour pour finir à 12h et 
Stomp PD devant. 
 

 
 
 
 

Recommencez et Gardez le sourire 
 
Abréviations : 
G : gauche 
D : droit 
PD : pied droit 
PG : pied gauche 
PdC : poids du corps 
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