Hoedown

Chorégraphe : Gary O’Reilly (juin 25)

Description  : 32 Comptes — 4 Murs — Danse en ligne
Niveau : Ultra-Débutant

Musique : Hoedown, Ink

Traduction  : Flavie (28/02/25)

Démarrage : Départ apres 32 temps

[1-8] R FWD, TOUCH, BACK, KICK, COASTER STEP, HOLD
1-2  PD en diag avant D, poser plante du PG a c6té PD

3-4 PG endiag arriere G, petit coup de PD en diag avant D
5-8  PD derriére, PG a coté du PD, PD devant, pause

[9-16] L FWD, TOUCH, BACK, KICK, COASTER STEP, HOLD
1-2 PG en diag avant G, poser plante du PD a coté du PG

3-4  PD endiag arriere D, petit coup de PG en diag avant G
5-8 PG derriere, PD a coté du PG, PG devant, pause

[17-24] R GRAPEVINE TOGETHER, TWISTS HEELS TOES HEELS TOES
1-4  Yadetoura G et PD aD, PG croisé derriere PD, PD a D, rassemble PG a c6té PD
5-8  Pivoter les 2 talons a G, les 2 pointes a G, les 2 talons a G, les 2 pointes a G

[25-32] HEEL, TOGETHER, HEEL, TOGETHER, STOMPS, HEEL, HOOK
1-2  Talon D devant, ramener PD a c6té PG

3-4  Talon G devant, ramener PG a coté PD

5-6  Taper PD au sol sur place, taper PG au sol sur place

7-8  Talon D devant, croiser talon D devant jambe G

Recommencez et Gardez le sourire

Abréviations :

G : gauche

D : droit

PD : pied droit
PG : pied gauche

PdC : poids du corps
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